
 
 
 

 
Poštovane kolegice i kolege,  
 
Izuzetno nam je zadovoljstvo pozvati Vas na stručni skup: 
 
 

JE LI HORMONSKO-METABOLIČKA RAVNOTEŽA 
KLJUČ DUGOVJEČNOSTI? 

 
 
koji će se održati u utorak, 10.11.2026. godine s početkom u 20:00h u CineStar Varaždin 
(Lumini Centar), Ul. Grada Lipika 15, 42204, Donji Kneginec. 
 
Ljubazno molimo da svoj dolazak potvrdite putem QR koda, najkasnije do petka, 
06.11.2026.* 

 
PROGRAM SKUPA** 
 
19:30 – Registracija i druženje 
 
20:00 – Od PCOS do PMOS 
              izv.prof.dr.sc Oliver Vasilj dr.med., spec. ginekologije i opstetricije, 
              subspecijalist fetalne medicine 
 
20:40 – Nutritivni principi u očuvanju metaboličkog zdravlja i regulaciji šećera u krvi 
              prof. dr. sc. Darija Vranešić Bender, klinički nutricionist 
 
21:00 – Rasprava i zaključci 
 
21:15 – Almagea promotivno predavanje: Tvoj metabolizam je pod kontrolom 
              Almagea stručni tim 
 
 
Veselimo se druženju te razmjeni znanja s Vama!  
 
*Kako je broj mjesta ograničen, ljubazno molimo sudionike 
koji su svoje mjesto osigurali prijavom da nas, u slučaju  
otkazivanja dolaska, pravovremeno obavijeste. 
 
**Predavanje će biti vrednovano sukladno Pravilniku za stručno 
usavršavanje magistara farmacije. 


