
 

Suvremene spoznaje o dojenju 

15. i 16. svibnja 2026., Bjelovar 

 

 

PROGRAM 

PETAK, 15. svibnja 2026. 

 

09:00 – 09:30 Pozdravni govori 

Plenarna predavanja 

09:30 – 10:00 prim. prof. dr. sc., Anita Pavičić Bošnjak, dr. med. — Aktivnosti Nacionalnog 

programa za zaštitu i promicanje dojenja: podrška koja čini razliku, Klinički bolnički centar Zagreb 

10:00 – 10:30 prof. dr. sc., Sanja Musić Milanović, dr. med.,spec. epidemiologije — 

Epidemiologija debljine djece u Hrvatskoj, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Medicinski fakultet 

Sveučilišta u Zagrebu 

BLOK 1: Fiziološki i klinički temelji dojenja 

11:00 – 11:20  Goran Pavlović, dr. med., spec. ginekolog — Utjecaj poroda i ranih postupaka na 

početak dojenja, OB „dr. Anđelko Višić“, Bjelovar  

11:20 – 11:40 dr. sc. Dragica Pavlović — Fiziologija laktacije i hormonska regulacija stvaranja 

mlijeka 

11:40 – 12:00 izv. prof. dr. sc.,  Zrinka Puharić, dr. med., spec. školske i sveučilišne medicine — 

Prednosti dojenja – suvremeni klinički dokazi, Veleučilište Bjelovar 

12:00 – 12:20 prim. dr. sc.,  Marija Čatipović dr. med., spec. pedijatar — Prenatalna priprema za 

dojenje – uloga zdravstvenih profesionalaca 

12:20 – 12:30 Rasprava 

12:30 – 13:30 Pauza / ručak 

BLOK 2: Kliničke vještine i procjena dojenja – radionica 

13:30 – 14:30 Ivana Lončar, mag. med. techn. — Radionica: Postavljanje djeteta na dojku i 

procjena učinkovitog dojenja 

BLOK 3: Klinički i psihosocijalni izazovi dojenja 

14:30 – 14:50  Marta Okružnik Želalić, dr. med., spec. dječje i adolescentne psihijatrije — Majčina 

uloga u regulaciji djetetovih emocija i ranom emocionalnom razvoju, KBC Zagreb  



14:50 – 15:10 dr. sc. Mercedes Vidas — Autogeni trening i dojenje 

15:10 – 15:20 Goranka Rafaj, mag. med.techn. Suvremeni pristup komplikacijama dojenja: 

klinička procjena, prevencija i zbrinjavanje, Veleučilište u Bjelovaru  

15:20 – 15:40 doc. dr. sc. Želimir Bertić — Epidemiologija problema dojenja i rizične skupine, 

Zavod za javno zdravstvo Bjelovarsko-bilogorske županije 

15:40 – 16:00  Vedran Šćuric, dr. med. —Javnozdravstveni značaj dojenja u 21.stoljeću, Zavod za 

javno zdravstvo Bjelovarsko-bilogorske županije 

16:00 – 16:15 Pauza 

Satelitska predavanja 

16:15 – 17:00 Satelitska predavanja sponzora  

Satelit I: Allergosan: Probiotici 

Satelit II: (naziv predavanja u dopuni) 

17:00 – 17:30 Integracija znanja i zaključci prvog dana 

 

SUBOTA, 16. svibnja 2026. 

BLOK 4: Javnozdravstveni i zajednički pristupi dojenju 

09:00 – 09:20 dr. sc. Maja Lang Morović, prof. rehabilitator — Uloga zajednice u promicanju 

dojenja, Hrvatski zavod za javno zdravstvo 

09:20 – 09:40 doc. dr. sc. Katarina Fehir Šola, mag. pharm., univ. spec. pharm. — Ljekarne 

prijatelj dojenja, ZU Ljekarna Bjelovar; Medicinski fakultet Osijek 

09:40 – 10:00 dr. med., Andreja Tekauc Golob, IBCLC — Gradovi prijatelj dojenja – 

javnozdravstveni modeli 

10:00 – 10:20 prof. dr. sc.,  Milan Stanojević, dr. med., spec. pedijatar — Međunarodni pravilnik 

o načinu reklamiranja i prodaji zamjena za majčino mlijeko (KOD) (online), Klinika za 

neonatologiju i rijetke bolesti, Medicinsko sveučilište u Varšavi, Poljska 

10:20 – 10:40 Kristina Škrobot,bacc.med.tehn., Ksenija Eljuga, mag.med.techn. Znanje i stavovi 
trudnica i rodilja o dojenju: vidimo li prostor za edukaciju?, Veleučilište u Bjelovaru, 
Stomatološki fakultet u Zagrebu 
 

10:40 – 11:00 Pauza 

BLOK 5: Komunikacijske vještine – radionica 

11:00 – 12:00 Radionica II — Komunikacija s dojiljama u osjetljivim situacijama 

Renata Hunjadi Brzović, prof. psihologije, HZJZ 

BLOK 6: Sigurnost, farmakoterapija i etika 

12:00 – 12:20  Ivanka Fehir Radanović, dr. med., spec. pedijatar — Medicinske indikacije za 

dohranu – klinički algoritmi, OB „dr. Anđelko Višić“ 



12:20 – 12:40  Dora Štefanac, mag. pharm. — Samoliječenje dojilja – uloga ljekarnika, ZU 

Ljekarna Bjelovar 

12:40 – 13:00 Maja Ilijanić Samošćanec, dr. med. — Lijekovi u dojenju – procjena rizika i sigurne 

alternative, KB Karlovac 

13:00 – 13:20 prof. dr. sc. Dubravka Vitali Čepo — Suplementacija u trudnoći i dojenju, 

Sveučilište u Zagrebu Farmaceutsko-biokemijski fakultet 

13:20 – 13:40 prof. dr. sc. Aleksandra Catić Đorđević — Individualizirana procjena rizika u 

farmakoterapiji dojilja – između dokaza i kliničke prosudbe, Medicinski fakultet (odsjek za 

farmaciju), Univerzitet u Nišu, Srbija 

13:40 – 14:00 Završna rasprava, evaluacija znanja i zatvaranje tečaja 


