
Poštovane kolegice i kolege, 

dostavljamo sljedeće obavijesti: 

Iberogast: najava izmjene načina izdavanja 
 
Uslijed novih informacija o sigurnosti primjene, najavljujemo  izmjenu način izdavanja lijeka Iberogast 
iz bezreceptnog u receptni. 
 
Novi receptni način izdavanja lijeka Iberogast stupa na snagu 31.08.2022. 
 
Podsjetnik i pojašnjenje najavljene izmjene zajedno sa Pismom zdravstvenim radnicima Hrvatske 
agencije za lijekove i medicinske proizvode (HALMED) biti će dostavljen sljedeći tjedan prije stupanja 
izmjene na snagu. 
 
Metilfenidat: dopuna obavijesti o izmjeni načina propisivanja i izdavanja  

Nastavno na obavijest od dana 23.08.2022. pod nazivom „VAŽNO_ Izdavanje lijekova Concerta i 

Mefeda_metilfenidat“, dostavljamo dodatna pojašnjenja. 

Lijek Mefeda je uvršten na listu lijekova HZZO-a i može se propisati isključivo temeljem odobrene 
indikacije, odnosno sukladno Međunarodnoj klasifikaciji bolesti (MKB) F90.0 Poremećaj 
hiperaktivnosti i deficita pažnje (ADHD), i temeljem preporuke liječnika specijalista dječje i 
adolescentne psihijatrije, specijalista psihijatra ili pedijatra s užom subspecijalizacijom iz 
neuropedijatrije.  
 
Lijek Concerta nije uvršten na listu lijekova HZZO-a te se trenutno jedino može propisati na  poseban 
receptni obrazac iz priloga 2. Pravilnika mjerilima za razvrstavanje lijekova te o propisivanju i izdavanju 
lijekova na recept NN 86/13., 90/13., 102/14., 107/15., 72/16. Takav poseban receptni obrazac mora 
sadržavati sve podatke kao i poseban receptni obrazac HZZO-a, a pri tome se ističe važnost sljedećih 
podataka: MKB šifra, broj iz očevidnika o prometu droga, potpis i faksimil liječnika koji je ovlašten 
propisati lijek. 
 
Pojašnjenja: 
 
Primjena lijeka metilfenidata je odobrena isključivo za terapijsku indikaciju ADHD: 

• MKB šifra: F90.0 Poremećaj hiperaktivnosti i deficita pažnje (ADHD): 

• Odobrena indikacija primjene lijeka sukladno Sažetku opisa svojstva lijeka: poremećaj 
hiperaktivnosti i deficita pažnje (ADHD), liječenje se mora započeti pod nadzorom specijalista koji 
se bavi poremećajima ponašanja u djetinjstvu i/ili adolescenciji. 

 
Dijagnozu ADHD mogu postaviti isključivo liječnici specijalisti dječje i adolescentne psihijatrije, 
specijalisti psihijatri ili pedijatri s užom subspecijalizacijom iz neuropedijatrije, te u skladu s 
postavljenom dijagnozom  preporučiti liječenje metilfenidatom. 
 
Zaključno: 
 
Za lijek metilfenidat, ispravno propisan važeći posebni receptni obrazac temeljem kojeg pacijent u 
cijelosti snosi trošak cijene lijeka, pored ostalih podataka, mora sadržavati: 

• MKB šifru F90.0 (Poremećaj hiperaktivnosti i deficita pažnje (ADHD); 

• broj iz očevidnika o prometu droga; 



• potpis i faksimil liječnika obiteljske medicine koji ima dozvolu za vođenje očevidnika o prometu 
droga i psihotropnih tvari i koji lijek propisuje temeljem preporuke liječnika specijalista dječje i 
adolescentne psihijatrije, specijalista psihijatri ili pedijatra s užom subspecijalizacijom iz 
neuropedijatrije, 

 
ili 
 

• potpis i faksimil liječnika specijalista dječje i adolescentne psihijatrije, specijalista psihijatri ili 
pedijatri s užom subspecijalizacijom iz neuropedijatrije koji imaju dozvolu vođenja očevidnika o 
prometu droga i psihotropnih tvari. 

 
Isto vrijedi za sve ostale lijekove koji se propisuju na poseban recept i svrstani su u kategoriju RS koja 
označava obvezu preporuke liječnika odgovarajuće specijalnosti. 
 
Popis svih lijekova koji se propisuju na poseban recept je dostupan na internetskoj stranici HALMED-a 
(rubrika Lijekovi → Baza lijekova → opširnije → pretražite bazu lijekova → u tražilici pod način 
propisivanja u padajućem izborniku odabrati poseban recept → traži). 
Nakon pretrage prikazuje se popis, pri čemu se može odabrati i opcija „Spremi rezultate pretraživanja 
[xls]“ (popis će se prikazati u formi excel tablice u kojoj su sadržani dodatni podaci). 
 

Hrvatska ljekarnička komora 


